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В рамках работы регионального отделения Общероссийского 

общественно-государственного движения детей и молодежи «Движение 

первых» Ульяновской области 8 июля 2023 года на территории города 

Ульяновска планируется проведение спортивного семейного фестиваля

«Семейная команда» (далее -  Фестиваль).

К участию в Фестивале приглашаются семейные команды (минимальное 

число участников команды — 2 человека, максимальное — 10 человек).

Фестиваль будет проводится в формате массового забега и заезда 

на велосипедах, самокатах, роликовых коньках (Приложение № 1).

Дистанции Фестиваля: забег - 2 км, заезд на роликовых коньках - 2 км, 

заезд на самокатах - 2 км, заезд на велосипедах - 5 км (Приложение № 2).

Место проведения Фестиваля - город Ульяновск, Соборная площадь

и эспланада между площадями Соборная и Ленина.

Прошу Вас оказать содействие в проведении Фестиваля и организовать 

информационную поддержку Фестиваля, в том числе: опубликовать анонс

20.06.2023 № 73/145

Уважаемая Анна Александровна!



на официальных сайтах и в официальных группах в социальных сетях 

Министерства социального развития Ульяновской области и подведомственных 

Вам учреждений и организаций региона (Приложение № 3).

Благодарю за Вашу включенность!

Приложение: в электронном варианте.

Председатель Совета 7 С.Е. Миронова

Исп.: Меркулова Ирина Юрьевна 
Тел.: 8 (937) 885-83-63



ПРОЕКТ
ПОЛОЖЕНИЕ 

о Спортивном семейном фестивале «Семейная команда»

1. Общие положения

1.1. Настоящее положение (далее — Положение) определяет цель, 
задачи, порядок и сроки проведения, категории участников Спортивного 
семейного фестиваля «Семейная команда» (далее — Фестиваль).

1.2. Фестиваль проводится в рамках реализации федерального проекта 
«Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации» национального
проекта «Образование».

1.3. Целью Фестиваля является укрепление здоровья подрастающего
поколения, вовлечения детей и молодежи Российской Федерации, а также 
членов их семей в систематические занятия физической культурой и спортом, 
совершенствование их спортивного досуга, повышение общественного 
значения традиционных семейных ценностей.

1.4. Задачи Фестиваля:
-  пропаганда здорового образа жизни;
-  формирование гражданской и патриотической позиции 

подрастающего поколения, формирование позитивных жизненных установок,
укрепление семейных связей;

-  определение и повышение уровня физической подготовленности
детей и молодежи;

-  пропаганда физической культуры и спорта как средства физического,
нравственного и духовного воспитания подрастающего поколения.

2. Место и сроки проведения
2.1. Фестиваль реализуется в всех муниципальных образованиях

Ульяновской области.
2.2. Фестиваль проводится в следующие сроки:
8 июля 2023 года Фестиваль пройдет в Базарносызганском, 

Вешкаймском, Инзенском, Кузоватовском, Радищевском, Сурском, 
Цильнинском и Чедаклинском районе, а так же в городе
Димитровграде и в гоР°Де Ульяновске

27 сентября 2023 года Фестиваль пройдет в городе Новоульяновске, 
Карсунском, Майнском, Мелекесском, Николаевском, Новомалыклинском, 
Новоспасском, Павловском, Сенгилеевском, Старокулаткинском, 
Старомайнском районе, Тереньгульском и Ульяновском районе.

3. Организаторы Фестиваля



3.1. Организаторами Фестиваля являются региональное отделение 
Общероссийского общественно-государственного движения детей 
и молодежи «Движение первых» Ульяновской области (далее -  региональное 
отделение Движения) и Министерство физической культуры и спорта 
Ульяновской области при содействии Министерства молодёжного развития 
Ульяновской области, Министерства просвещения и воспитания Ульяновской 
области, Министерства искусства и культурной политики Ульяновской
области.

3.2. Общее руководство организацией и проведением Фестиваля 
осуществляется Оргкомитетом Фестиваля (далее — Оргкомитет).

3.3. Состав Оргкомитета формируется из представителен
Организаторов (Приложение JN» 1).

3.4. Оргкомитет создается на период организации и проведения 
Фестиваля для достижения цели Фестиваля и решения вытекающих из нее 
задач.

3.5. Решения, принимаемые Оргкомитетом в рамках своей 
компетенции, обязательны для исполнения участниками Фестиваля, а также 
всеми лицами, задействованными в организационно-подготовительной работе.

3.6. Оргкомитет выполняет следующие функции:
рассматривает заявки на участие в Фестивале 

и принимает решение о допуске участников / команд к участию в Фестивале, а 
также решает возникающие спорные вопросы при подаче заявок,

— утверждает состав Главной судейской коллегии Фестиваля 
(далее -  ГСК) и осуществляет контроль ее работы;

— формирует программу проведения Фестиваля.
3.7. Оргкомитет имеет право:
— вносить предложения Организаторам по составу участников 

Фестиваля;
— утверждать состав комиссии по допуску участников/команд 

к соревнованиям;
— рассматривать совместно с ГСК заявления и протесты, поданные

участниками / командами;
вносить предложения Организаторам по учреждению специальных

наград и номинаций;
вносить предложения Организаторам о проведении в рамках

Фестиваля дополнительных мероприятий;
— выполнять иные задачи и функции, связанные с организацией

и проведением Фестиваля.
3.8. ГСК осуществляет следующие функции:
— определяет систему проведения и организует соревнования

и конкурсы Фестиваля;
— подводит итоги забегов/заездов команд участников Фестиваля,
— определяет победителей и призёров Фестиваля,



— рассматривает заявления и протесты, поданные командами 
участниками (при необходимости совместно с Оргкомитетом).

3.9. В случае внесения изменений в Положение Оргкомитет обязан 
уведомить об этом участников Фестиваля, членов FCK и иных 
заинтересованных лиц не позднее чем через 5 (Пять) рабочих дней с даты 
утверждения изменений путем размещения информации в официальной группе 
спортивного направления регионального отделения Движения 
https://vk.com/rddm73 в социальной сети «ВКонтакте» (далее — Группа rddm73).

3.10. В случае возникновения каких-либо обстоятельств, 
препятствующих проведению Фестиваля, Оргкомитет вправе предложить 
Организаторам временно приостановить или прекратить проведение 
Фестиваля.

3.11. Организаторы не несут ответственности за прямые или косвенные 
потери участника Фестиваля, за любые неточности или упущения 
в предоставленной участником Фестиваля информации, технические 
неисправности; поломки, сбои, нарушения, удаления или сбои в любой 
телефонной сети, онлайн-системе, компьютерной технике, сервере, провайдере 
или программном обеспечении, включая без ограничения любые повреждения 
или поломки компьютера участника Фестиваля или любого другого лица в 
связи с участием в Фестиваля.

4. Требования к участникам Фестиваля и условия их допуска
3.12. К участию в Фестивале допускаются команды, состоящие из членов

одной семьи.
3.13. Наличие в команде участника возрастом от 7 до 18 лет является

обязательным.
3.14. Всем участникам Фестиваля необходимо:

быть зарегистрированным / зарегистрироваться на официальном 
сайте Движения 1Шрз://будьвдвижении.рф в информационно
телекоммуникационной сети «Интернет» (далее — Сайт будьвдвижении.рф),

-  участникам необходимо дать согласие на обработку персональных 
данных и согласие на обработку персональных данных, разрешенных для
распространения неопределенному кругу лиц;

— подать заявку и принять участие в формате в соответствии 
с требованиями, описанными на Сайте будьвдвижении.рф на страничке проекта 
(раздел Активности, проект «Спортивный фестиваль «Семейная
команда»|Ульяновская область»);

подписаться на официаньную группу регионального отделения 
Движения п Ups./' у У >.Мт73 и на официальную группу направления «Спорт 
и здоровый образ жизни» Движения https://vk.com/rddm sport 
в социальной сети «ВКонтакте».

https://vk.com/rddm73
https://vk.com/rddm


4.4. Минимальное количество участников одной команды -  2 человека. 
Максимальное количество участников -  10 человек. Количество команд не 
ограничено.

4.5. Команда самостоятельно определяет капитана (далее -  Капитан).
4.6. Капитаном может стать любое физическое лицо, достигшее возраста

18 лет на момент создания команды.
4.7. Капитан осуществляет взаимодействие с Организаторами по всем 

вопросам, связанным с участием команды в Фестивале.
4.8. Способ создания команды. Участники регистрируются как Семейная

команда на очной регистрации.
4.9. Наименование команды фиксируется при регистрации в рабочем 

протоколе. Изменение наименования команды не допускается.
4.10. Все участники команды должны быть зарегистрированными на одну 

из дистанций Фестиваля: забег (2 км), заезд на роликовых коньках (2 км), заезд 
на самокатах (2 км), на велосипедах (5 км).

4.11. Участник может быть зарегистрирован в разные команды в рамках 
разных забегов/заездов (например папа, мама, сын и дочь участвуют в забеге а 
потом папа, мама, сын и бабушка участвуют в заезде на велосипедах), но 
только в одну команду в рамках одного забега/заезда.

4.12. Все участники одной команды должны быть родственниками.
4.13. Принимая участие в Фестивале, участник подтверждает, что 

регулярно проходит медицинские обследования в целях обеспечения 
безопасности участия в Фестивале для его здоровья, в соответствии с пп. 5 
п. 2 ст. 24 ФЗ от 04.12.2007 329 ФЗ «О физической культуре и спорте в РФ», не 
имеет каких-либо медицинских или иных ограничений по здоровью, которые 
могут подвергнуть опасности или ограничить его участие 
в Фестивале, в том числе не имеет противопоказаний к длительным 
физическим нагрузкам и состояние его здоровья позволяет ему участвовать 
в Фестивале, и принимает на себя все риски и негативные последствия, 
связанные с нарушением данного условия. Участник Фестиваля обязуется 
подтвердить данное условие о состоянии здоровья путем предоставления 
медицинской справки, выданной по результатам проведенного медицинского 
обследования состояния здоровья, выданное физкультурно-спортивным 
диспансером или иным медицинским учреждением, имеющем лицензию 
на осуществление медицинской деятельности, предусматривающей работы 
(услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине с заключением
о разрешении участвовать в соревнованиях по бегу на дистанции не менее той, 
на которую регистрируется участник Фестиваля или большей. Справка должна 
быть оформлена в соответствии с требованиями Приказа Министерства 
здравоохранения РФ от 1 марта 2016 г. № 134н «О П о р я д к е  организации 
оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 
спортом, включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 
спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом 
в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний Всероссийского



физкультурно-спортивного комплекса «Г отов к труду и обороне». При этом 
участник принимает на себя всю ответственность за подлинность медицинской 
справки, получение ее в установленном законом порядке 
на основании проведенного медицинского обследования в уполномоченном 
медицинском учреждении и относит на себя все негативные последствия, 
связанные с нарушением данного условия.

4.14. Непосредственно перед забегом участники должны предоставить
в мандатную комиссию:

1) оригинал удостоверения личности;
2) оригинал медицинской справки, которая содержит печать 

медицинского учреждения, подпись и печать врача, дату выдачи, ФИО 
участника и заключение о том, что участник допущен к соревнованиям по бегу 
(или не имеет противопоказаний для участия в соревнованиях по бегу) 
на дистанцию забега или большую, или оригинал медицинской справки, 
оформленной в соответствии с требованиями Приказа Министерства 
здравоохранения РФ от ! марта 2016 г. № 134н «О Порядке организации 
оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и 
спортом, включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти 
спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом 
в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Г отов к груду и ооороне»,

3) для участников в возрасте 7 - 17 лег дополнительно: оригинал согласия 
от родителей на у ч а с  не в забеге/заезде (Приложение № 2).

4.15. Не допускается до участия в Фестивале участник имеющий 
противопоказания к длительным физическим нагрузкам.

4.16. Не допускается и наказывается отстранением от участия 
в Фестивале проявление участниками агрессивного, неспортивного или любого 
иного асоциального поведения.

4. Программа Ф естиваля
4.1. Фестиваль проводится по следующим дисциплинам:__________

№

2 .

Дисциплина
Забег
Заезд на роликах
Заезд на самокатах
Заезд на велосипедах

Дистанции
2 км
2  км
2  км
5 км

4.2. Расписание:
10:00 - 12:00 —  Время работы интерактивных площадок, регистрация 
участников и выдача стартовых пакетов зарегистрированным участникам. 
12:00 —  Открытие Фестиваля.
12:30 —  Старт наезда на велосипедах.
14:00 —  Старт заезда на самокатах.
15.00 —  Старт заезда на роликовых коньках.
16.00 —  Старт забега.



17:00 —  Закрытие Фестиваля. 11одведение итогов.

5. Условия подведения итогов
5.1. Итоги Фестиваля подводятся в каждой дисциплина по следующим 

номинациям:
1) Самая большая семейная команда. Определяется по наибольшему 

числу участников команды. Участники команды победителя должны быть 
готовы документально подтвердить свои родственные отношения.

2) Самая юная команда. Определяется по наименьшему среднему 
возрасту участников команды. Средний возраст вычисляется путем сложения 
количества полных лет всех участников команды и деления полученной суммы
на количество участников.

3) Самая взрослая команда. Определяется по наибольшему среднему 
возрасту участников команды. Средний возраст вычисляется путем сложения 
количества полных лег всех участников команды и деления полученной суммы 
на количество участников.

6, Награждение.
6.1. Все команды - участники награждаются медалями.
6.2. Команды -  победители в номинациях дипломами и памятными

призами.
6.3. Партнерами и спонсорами Фестиваля могут быть учреждены 

специальные номинации и призы по согласованию с Организатором.
7. Фото- и видеоизображения участников.

7.1. Организатор вправе использовать сделанные им фото- и 
видеоматериалы с изображением участников по своему усмотрению, без 
ограничений.

8. Условия финансирования
8.1. Финансовое обеспечение Фестиваля, в том числе расходы, 

связанные с работой экспертов и специалистов, участвующих в проведении 
Фестиваля, с обеспечением необходимыми помещениями и площадками, 
организационной техникой и аппаратурой, специалистами, обеспечивающими 
их работу на период проведения Фестиваля, медицинским сопровождением, 
фото- и видеосъемкой; с обеспечением брендированной и сувенирной 
продукцией участников, руководителей команд/сопровождающих, волонтеров, 
судей и почетных гостей; охране; транспортным обслуживанием; с 
обеспечением площадок Фестиваля брендированными элементами интерьера и 
застройкой необходимых помещений; с организацией 
и проведением спортивной программы Фестиваля, торжественных церемоний 
открытия Фестиваля, установочного собрания, награждения победителей
осуществляет Движение.

8.2. При наличии соответствующего соглашения о взаимодействии,
финансовую поддержку Фестивалю могут оказывать партнеры Фестиваля.



9. Обеспечение безопасности участников и зрителей
9.1. Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется 

согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 
официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 
Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года№  353.

9.2. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется 
в соответствии с Приказом Министерства здравоохранения Российской 
Федерации от 23 октября 2020 года № 1144н «Об утверждении порядка 
организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической 
культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 
физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 
медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 
заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить 
нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений 
о допуске к участию Физкультурных и спортивных мероприятиях».

i 0. С трахование участников

10.1. При проведении соревнования в дисциплинах с заездами 
на велосипедах, роликовых коньках, самокатах участие в Фестивале 
осуществляется только при наличии оригинала договора (полиса) 
о страховании жизни и здоровья участников Фестиваля от несчастных случаев, 
который представляется в комиссию по допуску участников / команд 
к соревнованиям

10.2. Страхование участников Фестиваля производится за счет 
собственных средств участников.

11 Д ополнительны е условия

11.1. Организатор имеет право в любое время проведения Фестиваля 
приостановить, сдвинуть сроки или досрочно прекратить проведение 
Фестиваля, уведомив об этом участников и разместив соответствующую 
информацию в информационао-те л екоммуаикационной сети Интернет.

11.2. Случаи и ситуации, че описанные в настоящем Положении, 
рассматриваются с учетом норм, правил и законов Российской Федерации, 
исходя из принципов добросовестности и спортивной этики.





Поиложение № 1
к Положению о Спортивном семейном 
фестивале «Семейная команда»

Состав О ргкомитета 
С портивною  семейного фестиваля «Семейная команда»

ФИО Должность

Миронова
Светлана Евгеньевна

Председатель советэ регионального отделения 
Общероссик ского общественно-государственного 
движения детей и молодежи «Движение первых» 
Ульяновской области

Бурылин
Сергей Сергеевич

Начальник отдела организационно-массовой работы 
Министерства физической культуры и спорта 
V 7Ь Я Н О В СК О Й  области

Исмаилова 
Эльвира Рафиковна

Старший аналитик службы цифровой трансформации и 
троектного развития Министерства молодёжного

пазвития Ульяновской области

Виклейн Мария 
Александровна

Главный специалист Департамента воспитания и 
социализации Министерства просвещения и 
воспитания Ульяновской области

Администрация города Ульяновска



Приложение № 2
к Положению о Спортивном семейном 
фестивале «Семейная команда»

СОГЛАСИЕ*
на участие в Спортивном семейном фестивале «Семейная команда» 
Я ,_______________________________________________________________________________

(Ф.И.О. родителя или законного представителя/ребёнка при достижении 14 лет)

отбора даю своё согласие на участие

(Ф.И.О. участника)

в Спортивном семейном фестивале «Семейная команда» 8 июля 2023 года в

Муниципальное образование/место проведения

С Положением о Спортивном семейном фестивале «Семейная команда» 
ознакомлен.

2023 г. ( )



Приложение № 2

Программа проведения семейного фестиваля «Семейная команда»
8 июля 2023 года

Проект

10:00-12:00
Соборная площадь

Регистрация, работа интерактивных площадок

12:00-12:30
Соборная площадь

Открытие

12:30
Эспланада между 
площадями Соборная а 
Ленина

Старт велозаезда (дистанция 5 км)

14:00
Эспланада между 
площадями Соборная и 
Ленина

Старт заезда на самокатах (дистанция 2 км)

15:00
Эспланада между ^  / о \Старт заезда на роликовых коньках (дистанция L км)
площадями Соборная, и 
Ленина
16:00
Эспланада между _ _ , ~ чсемейного забега (дистанция 2 км)
площадями Соборная и 
Ленина
17:00-17:30 Закрытие, подведение итогов
Соборная площадь



Приложение № 3

Пресс-релиз
Спортивного семейного фестиваля «Семейная команда»

в городе Ульяновске

Семейная команда: всей семьёй на старт!

8 июля в нашей стране ежегодно отмечается День семьи, любви 
и верности. Российское движение детей и молодёжи «Движение первых» 
присоединится к празднику и организует спортивный фестиваль, на который 
приглашаются участники Движения вместе с семьями!

Спортивный семейный фестиваль «Семейная команда» Ульяновской 
области пройдёт 8 июля 2023 года на Соборной площади и эспланаде города 
Ульяновска. Начало регистрации: 10:00.

Для семейных команд будут организованы спортивные площадки: 
зарядка с профессиональным тренером, открытие спортивного фестиваля, 
массовый забег, велозаезд, заезд на самокатах и роликовых коньках.

Для участия в Фестивале необходимо: собрать команду (семья из двух и 
более человек), возраст ребёнка от 7 лет), а так же до 8 июля 2023 года 
(включительно) зайти на платформу б\ д ь в др. иже н и и. pd :■ в раздел «Активности» 
и заполнить заявку на участие в проекте «Спортивный фестиваль «Семейная 
команда» | Ульяновская область», выбрав направление.

Российское движение детей и молодежи образовано по распоряжению 
Президента России Владимира Путина, его учредительное собрание 
состоялось 20 июля 2022 года. Свое название «Движение первых» получило по 
итогам голосования на I Съезде Российского движения детей и молодежи в 
Москве, который nvoxodm с 18 по 20 декабря. Делегаты также утвердили 12 
направлений работы и 11 общих ценностей, среди которых «Жизнь и 
достоинство», «Патриотизм», «Добро и справедливость», «Созидательный 
труд», «Крепкая семья» и другие. Среди основных миссий участников — «Быть 
с Россией», «Быть человеком», «Быть вместе», «Быть в Движении», «Быть 
первыми».




